Непал

Столица – Катманду. Федеративная Демократическая Республика Непал. Территория Непала по своим природно-географическим особенностям разделяется на высотные пояса, тянущиеся с запада на восток вдоль горной системы Гималаев.
Язык - непали. На нем говорит большинство непальцев. С пониманием английского могут быть проблемы, особенно в деревнях.

Религия – индуизм.

Валюта – непальская рупия (NPR). 1 EUR = 104.2768 NPR.
Время – московское +1час 45 минут, летом + 2часа 45 минут.
Климат - времена года в Непале четко выражены: летом, в июне — августе когда муссонные дожди приносят влагу с Индийского океана, немного жарко и сыро. Зимой, с середины декабря по февраль сухо и прохладно, в горах выпадает снег. Сухая, устойчивая погода весной и осенью, высочайшие горы и красивейшие реки, доброжелательное местное население — все это привлекает в Непал путешественников со всех стран мира.

Телефонный код: +977.
Посольство РФ в Непале
Посольство в Катманду: Embassy of the Russian Federation, P.O.Box 123, Baluwatar, Kathmandu, Nepal, тел: (8-10-9771) 441-21-55, 441-10-63

Таможенные правила:

Никаких ограничений на ввоз и вывоз иностранной валюты нет (декларация крупных сумм обязательна). Непальская рупия не может быть ввезена и вывезена из Непала, валюта может быть обменена в Непале, сделать это можно только при отлете из международного аэропорта Катманду и только на сумму не более 15% от той, что указана в банковских справках на обмен. На наземных пограничных переходах обратный обмен невозможен, есть справка или нет. 

На пункте въезда в страну весь багаж подлежит тщательному досмотру. Разрешается беспошлинный ввоз до 100 сигарет или 25 сигар, до 1,5 л алкогольных напитков или 12 банок пива, до 15 катушек фотопленки и личные вещи. Отдельно оформляются 1 кино- и видеокамера, 1 радиоприемник, 1 магнитофон, 1 велосипед, наручные часы, 1 набор самопишущих ручек, до 15 аудиокассет и электронные товары - ввоз этих предметов возможен только при условии их декларирования и обратного вывоза из страны. 

Строго запрещен ввоз наркотиков, оружия и военного снаряжения. Запрещен вывоз золота, серебра, драгоценных камней, диких животных, их шкур и рогов, наркотиков и сырья для их производства. Туристы могут вывозить сувениры (со специальными сертификатами можно вывезти и предметы антиквариата в возрасте не более 100 лет). Вывоз любых металлических статуй, икон и картин, изображающих богов, разрешен только по разрешению Департамента Археологии Непала. 

Полезные советы:
· Магазины. Супермаркеты в городах работают обычно с 9.00-10.00 до 16.00-17.00 с понедельника по четверг, в пятницу - с 10.00 до 16.00.
· Напряжение - 220 вольт, 50 Гц. Во многих районах электричества просто нет, а гостиницы и лонжи во внутренних районах используют солнечные батареи и дизель-генераторы, которые выдают ток в диапазоне 110-230 В. Холодильники по этой причине редки даже в дорогих гостиницах.
· Для передвижения по долине Катманду есть масса различных вариантов: такси, моторикши, велорикши, маршрутные такси (4-10 рупий), автобусы и троллейбусы (4 рупии). В других городах разнообразие не столь велико, но тарифы и правила пользования примерно одинаковы. 7 рупий стоит посадка на такси, и 2 рупии за каждые 200 метров. Примерно 2 рупии при посадке на моторикшу и 6 - за километр.

· Банки Непала открыты с понедельника по четверг с 09:00-10:00 до 14:00-14:30, в пятницу – с 10:00 до 12:00. Выходной день – суббота. Официальные обменные пункты работают обычно с 09:00 до 19:00, многие без выходных.
Русско-непальский разговорник
	Да/нет 
	Ho/ hoina
	Хо/ хойна

	Спасибо 
	Dhanyebaad
	Даньябад 

	Здравствуйте, до свидания
	Namaste
	Намастэ

	Спасибо, не нужно… 
	Nai, Pardaina
	Наи, пардайна

	Пожалуйста, говорите медленнее  
	Bistaarai bolnus
	Бистарэй болнус

	Извините меня
	Maph garnus
	Маф гарнус

	Вы говорите по-английски?
	Tapaai Angreji bolnuhunchha?
	Тапай ангреджи болнухунца?

	До встречи
	 Pheri betaunla
	 Фери бетаунла

	Одну минуту, подождите
	Ek chin
	Эк чин

	Пожалуйста, повторите
	Pheri bolnus
	Фери болнус

	Что это? 
	Yo ke ho? 
	Йо ке хо?

	Сколько это стоит? 
	Esko kati parchha?
	Эско кати парца?

	Где находится…? 
	... kahaa chha?
	…кахаа ца?

	Пожалуйста, помогите мне
	Malaai madhat garnus
	Малай мадхат гарнус


