Швеция
Столица – Стокгольм. 
Религия – лютеранство. 

Язык – шведский, многие говорят по-английски и по-немецки. 

Валюта – шведская крона (SEK, €1 ≈ 10 SEK). Шведская крона равна 100 эре.

Время – московское минус 3 часа, летом – минус 2 ч.
Климат – более континентальный, чем морской, холодная зима и теплое лето.

Посольство РФ в Стокгольме: 
Gjorwellsgatan 31, 11260, тел.: +46(08)13 04 40, 13 04 43, тел. Консульства: +46(08)619 04710, 619 0405
Код страны: +46

Экстренные телефоны - единый номер полиции, пожарной команды и скорой помощи: 900-00 или 112, круглосуточная медицинская "горячая линия" - 644-9200

Таможенные правила:

Запрещено ввозить продукты, содержащие мясо или молоко, в том числе колбасу, консервы, сало. Запрет не распространяется на детское питание и специальные препараты, необходимые для людей с определенными хроническими заболеваниями (в этом случае продукты должны быть тщательно упакованы, а их вес не должен превышать 2 кг). 

Без декларирования можно провезти до 3000 евро (или их эквивалент в другой валюте); наличные деньги в суммах от 3000 до 10 000 евро необходимо задекларировать. Любой гражданин, желающий провезти через границу ЕС более 10 тысяч евро или эквивалентные суммы в других валютах, обязан указать в специальной двухстраничной анкете происхождение средств, маршрут, по которому они транспортируются, а также и конечного получателя. Средства в объеме, превышающем порог в 10 000 евро, можно вывозить из страны только в безналичной форме, то есть на банковской карте, в виде дорожных чеков, ценных бумаг и т. д.

При соблюдении следующих норм можно ввозить в РФ не более 3 литров алкогольных напитков (включая пиво); ввозить в Европейские страны не более 40 шт. сигарет (2 пачки) (только взрослым людям после 21 года); лекарственные средства - в количестве, предназначенном для собственных нужд пассажира. Штраф за каждый лишний литр алкогольного напитка 15 евро с конфискацией излишка. Штраф за каждую лишнюю пачку сигарет – 5 евро, с конфискацией.
Полезные советы:
· Везде в Европе принимаются кредитные карты Visa, Master, Maestro, независимо от банка, выдавшего эти карты. Банки работают с понедельника до среды и в пятницу с 10:00 до 15:00, в четверг — до 16:00–17:30. В некоторых городах — до 18:00.
· Все общественные туалеты (за исключением аэропорта и некоторых музеев) платные. Стоимость, как правило, составляет 5 шведских крон.
· Магазины - Будние дни с 9.30 до 18.00 Суббота с 9.30 до 14.00-16.00.В крупных городах универсальные магазины работают до 19.00 и позже. Цепочки супермаркетов в Стокгольме: Hemköp, 7-Eleven, ICA Supermarket, из недорогих – Lidl, Willys, Coop Forum.
· Питание. Основные блюда в ресторанах для среднего класса стоят от 200 крон (≈ €20). Дешево и быстро можно перекусить в киосках "уличной" кухни, а также в "МcDonald`s" или "Pizza Hut". 
· Сувениры - фигурки викингов, муми-троллей и персонажей книг Астрид Линдгрен.

· Закон и порядок. Употреблять спиртное на улице и в других общественных местах категорически воспрещается. Курение в общественных местах также под запретом, в барах и ресторанах дымить можно только в специально оборудованных помещениях, на улице — свободно. На улицах поддерживается буквально образцовый порядок, поэтому категорически не следует сорить или выбрасывать мусор в неположенном месте. Нарушение норм чистоты грозит серьезными штрафами.
· Общественный транспорт. Билет на одну поездку стоит 13 крон. Билет Stockholmskortet дает право на неограниченное число поездок в общественном транспорте, а также бесплатное посещение 60 музеев и нескольких экскурсий. Билет сроком на один день стоит 175 крон, на два дня - 350 крон, на три дня - 525 крон. Приобрести билет можно в Шведском Доме на Hamngatan, в бюро Hotellcentralen на Центральном вокзале, в туристическом центре в Башне Kaknas.
Русско-шведский разговорник

	Да/нет 
	Ja/ Nej
	я/ нэй

	Спасибо
	Tack 
	так

	Пожалуйста
	var så god 
	ва́:шогу:

	Добрый день! 
	God dag! 
	гу да:!

	Доброе утро!/  Вечер 
	God morgon!/ kväll! 
	гу мо́рон!/ квэ́ль!

	Извините 
	Ursäkta mig
	у́:шэкта мэй

	Вы говорите по-английски?
	Talar du engelska? 
	та́:лар ду: э́нгельска?

	Я вас не понимаю 
	Jag förstår dig inte 
	я: фёшто́:р дэй и́нтэ

	Хорошо, я покупаю это 
	tja, jag köper den
	тья, яг копер ден

	Повторите, пожалуйста
	Var snäll och upprepa 
	ва:р снэль ок у́пре:па

	Сколько стоит? 
	Vad kostar det? 
	Ва:д ко́стар де:т;

	Дайте мне, пожалуйста, ... 
	Var snäll och ge mig ...
	ва:р снэль ок йэ: мэй ...

	 Где находится… ? 
	Var ligger ...? 
	ва:р ли́гэр ...?

	Я заблудился 
	Jag har gått vilse
	я: ха:р го:т ви́лсэ

	Счёт, пожалуйста 
	Kan jag få notan, tack?
	кан я: фо: ну́:тан, та:к


